
 
 

 

 

 2026 - 2027" طالباتتقويم قسم الأنشطة والفعاليات وبرامج اللياقة البدنية "

 )فصل الخريف( 2026أغسطس  23بداية الدراسة 

  نوع النشاط اسم النشاط التاري    خ المكان الفصل

 
2026سبتمبر   

6202سبتمبر  F19 9لنادي الصحي للبنات ا   1 فعالية ملتقى اللياقة  

6202سبتمبر D03  20الصالة الرياضية للبنات    2 فعالية اليوم العالمي للرياضة الجامعية 

6202سبتمبر  A07  27الرياضية مجمع الصالات    3 فعالية ةالنهائيالجولة  

2026  أكتوبر  
2026أكتوبر  D03  11الصالة الرياضية للبنات    1 بطولة المفتوحة بطولة جامعة قطر لكرة الصالات 

6202أكتوبر  D03 25الصالة الرياضية للبنات    21 فعالية فكر، تحرك، واربح  

   2026نوفمبر                                          
2026نوفمبر  A07 21 مجمع الرياضة والفعاليات   1 فعالية تحدي الثمانية  

2026 ديسمبر  3دراسة آخر يوم لل  

      

محددة بأوقات ثابتة على 
 مدار السنة الأكاديمية

 طوال العام الأكاديمي F19مبنى النادي الصحي للسيدات 
 –)حصص بيلاتس  حصص لياقة بدنية

 حصص باوند(
 برامج وأنشطة اللياقة البدنية

1 

 2 تحدي رمضان للياقة البدنية

 3 البرنامج الصيفي 2027يونيو  D03 15 – 26 مبنى الصالة الرياضية

 فصل الربيع
 

 )فترة امتحانات فصل الخريف وإجازة منتصف السنة الأكاديمية(     
 2026ديسمبر  17_  2026ديسمبر  06 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفعاليات والبطولات الرياضية

 

 2027يناير  14نهاية إجازة منتصف العام الأكاديمي   
 2027يناير  17بداية الدراسة 

 2027شهر يناير 
 1 تحرك واربح  فكر،فعالية  2027يناير  D03 24مبنى الصالة الرياضية 

  2027شهر فبراير 

 1 اليوم الرياضي للدولة 2027فبراير  A07 9ليات مجمع الرياضة والفعا

 2 للبادلالرمضانية بطولة جامعة قطر  2027فبراير  11 ملاعب البادل الخارجية 

 QU Ramadan Challenge  3 2027 فبراير D03 18مبنى الصالة الرياضية 

 4 اختراق الضاحية 2027فبراير  20 استاد جامعه قطر 

  2027 مارسشهر 

 1 طولة جامعة قطر لتنس الطاولةب 2027 مارس F19 14مبنى النادي الصحي للسيدات 

 2 بطولة كليات جامعه قطر لكره اليد 2026مارس  21 

  2027شهر أبريل 

 1 كليات جامعه قطر لكرة الطائرة بطولة   2027أبريل  D03 11مبنى الصالة الرياضية 

 نهاية الدراسة )فصل الربيع( وبداية الامتحانات  
 2027مايو  6

 
 2027أغسطس  15_ يونيو 6إجازة الصيف 

 2027أغسطس  22بداية الدراسة 

 2027شهر سبتمبر 



 

 فصل الخريف

 12 ملتقى اللياقة  2027سبتمبر  F19 12مبنى النادي الصحي للسيدات 
 13 اليوم العالمي للرياضة الجامعية 2027سبتمبر  D03 19مبنى الصالة الرياضية 
 14 القمة  تحدي 2027سبتمبر  D03 22مبنى الصالة الرياضية 

  2027شهر أكتوبر 
 15 كليات جامعه قطر لكرة السلة بطولة   2027أكتوبر  D03 03مبنى الصالة الرياضية 
 16 لصالات لكره ابطولة جامعة قطر  2027أكتوبر  D03 11مبنى الصالة الرياضية 

  2027شهر نوفمبر 
 17 تحدي الثمانية  2027نوفمبر  A07 17_20مجمع الرياضة والفعاليات 

  2027ديسمبر  2آخر يوم للدراسة 
 


